
Epi Info è un pacchetto software gra-
tuito, progettato dal CDC di Atlanta per
conto dell’OMS, per rispondere alle esi-
genze pratiche che emergono nella rea-
lizzazione di indagini epidemiologiche
sul campo o nell’ambito degli interven-
ti di sorveglianza sanitaria (vedi Greco
D. Epidemiologia di campo o epide-

miologia del database? Epidemiol Prev
2001; 25 (3): 101-02). 
Epi Info è un programma per computer
che permette di praticare l’epidemiolo-
gia da taschino (de poche come dico-
no i francesi), cioè con quelle caratteri-
stiche di pronto uso per rispondere ai
problemi conoscitivi emergenti. E’ un

programma operativo che presenta pri-
ma le soluzioni e poi la teoria per spie-
garle. E’ semplice, permette di creare e
controllare un questionario elettronico
in qualche minuto, ma è anche un pro-
gramma potente, consentendo la crea-
zione di un sistema di raccolta di infor-
mazioni complesse e articolate. 

Epi Info possiede dispositivi sufficienti per:

■ raccogliere dati attraverso l'uso di un
questionario (indagini epidemiologiche sul
campo)
■ creare una base di dati e controllare il
data entry

■ analizzare i dati generando tabelle, gra-
fici, statistiche (anche elaborazione di da-
ti provenienti dai grossi data base ammi-
nistrativi)
■ generare mappe (di rischio)

■ scrivere i risultati delle elaborazioni in un
rapporto
■ gestire in proprio un sistema di monito-
raggio continuo per mezzo di indicatori.

Le caratteristiche che distinguono Epi Info dagli altri programmi di analisi statistica sono:

■ la semplicità per un uso quotidiano (ba-
stano quattro giorni di corso per acquisi-
re le abilità fondamentali)
■ copre il 40% dei comandi dei grossi pro-
grammi statistici, che permettono  di ri-

spondere all’80% dei bisogni di elabora-
zione
■ i professionisti possono condividere l’u-
so del programma conservando l'atten-
zione agli obiettivi del proprio lavoro

■ produzione immediata dei risultati (non
necessita del ricorso agli informatici o di una
specializzare nel mestiere di informatico)
■ gratuito, si adatta a tutti i tipi di compu-
ter (Windows è presente nel 90% dei pc). 

Epi Info offre l'opportunità di utilizzare un linguaggio tecnico autonomo basato sull'epidemiologia, la gestione e lo scambio
di dati, favorendo così la condivisione di esperienze, conoscenze e sapere. La rete italiana di Epi Info si è arricchita, negli
ultimi anni, di gruppi di professionisti (medici di MG, neurologi, igienisti, medici del lavoro, ostetrici, esperti della qualità, di-
rettori sanitari eccetera) che lavorano con Epi Info sulle stesse tematiche, ma ciascuno nel proprio ambito, a distanza. L'As-
sociazione Italiana di Epi Info ha tra i propri obiettivi quello di avvicinare i saperi e le conoscenze favorendo lo scambio di
esperienze attraverso alcuni strumenti.
Epi Info è un programma gratuito, può essere copiato e scambiato liberamente, si preleva da Internet sul sito del CDC
(www.cdc.gov/epiinfo) o sul sito italiano (www.epiinfo.it) dove è possibile prenotare l’Edizione Italiana e sono costantemen-
te aggiornate le iniziative di formazione e aggiornamento su Epi Info.
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